Come raggiungerci:

1. ATR autobus 93

2. in macchina dalla rotonda delllppodromo
girare a destra per via Savio e superati un
semaforo, una rotonda procedere sempre dritti
fino ad un curvane con un bivio, girare a
sinistra in via Ancona

3. in macchina dalla rotonda dell'Agraria
immettersi a sinistra su via Savio e procedere
per circa KM.2, girare a destra su via Ancona

Costo dell'intero corso € 25.00
Costo per singolo incontro € 5.00

Su richiesta dei partecipanti viene rilasciato
da CEMEA EMILIA ROMAGNA Tattestato di
presenza, in quanto aderenti alla Federazione
Italiana dei CEMEA Ente Accreditato dal
Ministero dell'Istruzione MIUR DM 177 del
10/707/2000

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
per motivi organizzativi
legati ai posti disponibili
chiediamo di confermare la presenza

CENTRO EDUCATIVO ARCA
Tel 0547-601705
email: arca.diurno@aspcesenavallesavio.it

C.EM.EA Emilia Romagna
Tel. 0547-610747
email: cemea.er@alice.it

Il progetto nasce per sostenere i genitori
nel loro importante compito educativo
costellato di momenti di gioia ,
ma anche di incertezza e dubbi
che se lagciati crescere possono generare
difficolta e senso di solitudine.

La condivisione & uno strumento fondamentale
per ridurre e contenere le angie e le
preoccupazioni verso il bene-essere.

Il corso serve per
ASCOLTARE - PARLARE - CONDIVIDERE
EMOZIONI ED ASPETTI EDUCATIVI
della crescita dei bambini
e di chi si prende cura di loro.

I1 percorso é incentrato
sull' INTELLIGENZA EMOTIVA
e attraverso lo stimolo, la metafora e la trama
di alcune canzoni,
trattera temi legati elle emozioni.

La filosofia che anima il progetto si propone
di ricercare risposte personali attraverso la
partecipazione attiva, la sollecitazione e l'aiuto
del gruppo.

Crediamo che il confronto sia un elemento
fondamentale nella costruzione dell’'essere
genitore ed educatore.

AS.P. Cesena Valle Savio
Centro per le Famiglie Comune di Cesena
C.EMEA. Emilia Romagna
Coop. sociale La Mongolfiera
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Sabato 6 novembre 2010
Sabato 4 dicembre 2010
Sabato 15 gennaio 2011
Sabato 5 febbraio 201 1
Sabato 12 marzo 2011
Sabato 26 marzo 2011
Orario 15.30-18.30 con merenda insieme

presso Centro Educativo “I'Arca”
via Ancona 310 - Cesena
0547-601705



Il corso é organizzato nella LUDOTECA ARCA, nell'orario 15.30-18.30
per accogliere i bambini che accompagnano i genitori al corso.

Sabato 6 novembre 2010 “. e stringere le mani per fermare qualcosa che, & dentro me.." (tratto da Emozioni di Lucio Battists)

RICONQECERE, ESPRIMERE E DARE UN NOME ALLE EMOZIONI

CLAUDIA PIANCASTELLI (Pedagogista ASP)
CARLA SINTUCCI (Istruttore CEM.E.A)

Sabato 4 dicembre 2010 “.. ora vuole soltanto clienti speciali che non sanno che farne di occhi normali..”.(tratto da Un ottico di Fabrizio De André)

‘10 SEUARDO DIVERCGENTE" ovvero GUARDARE IL MONDO DA DIVERS] PUNTI DI VISTA

laboratorio espressivo creativo
CLAUDIA PIANCASTELLI (Pedagogista ASP)
CARLA SINTUCCI (Istruttore CEM.E.A)

Sabato 15 gennaio 2011 . il leone si é addormentato paura pit non fa." (tratto da Auimbaue’ di L. Creatore, H. Peretti, A Stanton, 6.D. Weiss)

PAURA

E. LUISA CIRACO’ (Psicologa Psicoterapeuta)

Sabato 5 febbraio 2011 “. e sentivo dentro me gia crescere la rabbia .." (tratto da /i ciliegio di Angelo Branduards)

E. LUISA CIRACO’ (Psicologa Psicoterapeuta)

Sabato | 2 marzo 2011 “. forse davvero! ..non & stato “poi tutto sbagliato..” (tratto da Sally di Vasco Rossi)

RIFLESSION] ED EMOZIONT SULLA VEREGOENA

FRANCA MAGNANI (Resp. Area FamigliaMinori Gestione Associata Cesena Valle Savio)
DORIANA CHIUCHIU" (Psicologa Psicoterapeuta NPI Azienda USL Cesena)

Sabato 26 marzo 2011 “. canzoni e allegria io ti ringrazio sconosciuta compagnia..” (tratto da La compagnia di Vasco Rossi)

Q€1 PARLIAMO DI EMOZIONT POSITIVE: L'ALLEERIA

FRANCA MAGNANI (Resp. Area FamigliaMinori Gestione Associata Cesena Valle Savio)
DORIANA CHIUCHIU' (Psicologa Psicoterapeuta NPI Azienda USL Cesena)




